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コロナ感染予防のための各種事業参加要件見直しについて 
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専務理事 畠山浩一 

 

 コロナ感染状況については引き続き余談を許さない状況下でありますが、公益社団法人日本山岳ガイ

ド協会の各事業参加の要件について、行政等の発信も参考にした結果、事業参加前に感染者と接触した

場合の規定につき、目安としていた期間を下記のように短縮いたします。 

※別紙「感染者と接触した際の対応」をあわせて参照してください。 

【変更前】 

過去 2 週間以内に陽性患者との接触があった場合→参加のとりやめ 

 

【変更後】 

参加当日から起算して過去 1 週間以内に陽性患者との接触があった場合は以下の日付を確認する 

 ①感染者が発症した日（無症状の場合は検査陽性となった日） 

 ②①の 2 日前の日付 

 ③陽性者と最後に接触した日付 

  例）感染者が発症した日が 5 月 17 日であれば、②は 5 月 15 日 

 

⑴③が②よりも前であれば、感染の可能性は低いため、参加の取り消しは行わない 

⑵③が②と同じ、または後であれば、感染者と濃厚接触となったか自己にて判断する 

注）この場合の濃厚接触の定義とは：感染者がマスクを着用せず、手が触れる距離（１m 程度）で 15

分以上会話した（食事や飲酒を共にしたなど、マスクを正しく着用していないなどの状況） 

⑵−１ 濃厚接触にあたる場合は、感染者との最終接触日から１週間以内の事業には参加不可 

⑵−２ 濃厚接触にあたらない場合は事業に参加可能。 

ただし、研修参加前に自己にて PCR・抗原検査にて陰性を確認することが望ましい（努力義務） 

 

既に申し込み手続きを済まされている方、現在進行中の方におかれましたも新しい要件の適応といたし

ます。 

何卒ご理解ご協力よろしくお願いします。 

 

 

以上 
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①感染者はいつ発症しましたか？　令和　年　月　日 
   ※無症状の場合、検査を受けた日 
②①の2日前の日付は？　　　　 　令和　年　月　日 
③感染者と最後に会った日は？　　令和　年　月　日

協会主催事業参加前に感染者と接触した際の対応

感染者と接触した場合、感染の可能性は？

③の日付は、②よりも前です
か？後（又は同じ）ですか？

感染の可能性は低いです 
事業へ参加は可能です

　以下の接触をしていると『感染の可能性』があります。 
✔感染者がマスクを着用せず、手が触れる距離（１m程度）で15分以上会話した。 
　例）飲食を会話しながら行った、マスクを正しく着用していないなど

事業への参加はできません 気をつけて参加してください
・JMGA事務局へ参加とり消しの
連絡をしてください 
・接触から一定期間（目安は1週
間）の外出の自粛 
行動制限の詳細はお住いの行政か
らの指示に従ってください

・可能であれば、参加前にPCRも
しくは抗原検査で陰性を確認してく
ださい（努力義務） 
・接触から7日間は、自己の健康観
察に注意して、不特定多数の集まり
などには注意してください。

前です

後(又は同じ)です

はい いいえ
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